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Les associations sportives seyssinoises vous font
découvrir leurs disciplines respectives.

Volley-ball, rugby, football, cyclisme, roller, course
a pied, judo, tennis, badminton, tennis de table,
escrime, gymnastique... il y en aura pour tous les
go(ts et tous les ages !
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A partirde 10h
LES BIENFAITS DU SPORT ET LA SANTE En présence de Margot
Par Stéphane Doutreleau, maitre de conférences Holaind, sportive de haut
et cardiologue au CHU de Grenoble Alpes. niveau du club UA Seyssins
LA NUTRITION Volley-ball, marraine de
Par Peggy Ardissone, diététicienne & Seyssins. Iévénement.
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10 ANS DE SPORT SUR LA COMMUNE

Photos reportage de René Rostaing, correspond
local de presse - Vernissage & 11h30.
EXPOSITION SUR LE SPORT-SANTE

+ Animations virtuelles proposées par le
département de I'lsére.

STAND DE LIVRES, REVUES ET DVD

Par la bibliothéque municipale Lucie-Aubrac.
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Organisées par 'Union des Associations £ + i .
Seyssinoises. Les recettes seront entiérement ‘ '&I :iud;27 et \;er:dr:gll 28
reversées O la délégation Isere de I'association Juin 'd tete du sport c'est dans

. . X les écoles de la ville.
humanitaire Action contre la faim.
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