
CA2S - Courir à Seyssins-Seyssinet

AGENDA DES RENDEZ-VOUS 2019-2020

RENDEZ-VOUS

DATE HEURE DESCRIPTION ORGANISATEUR

mar.  19/11/2019 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  19/11/2019 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  21/11/2019 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  21/11/2019 20:00 Apéro CA2S après la PPG -> ANNULE ! RDV à l'apéro de Noël Annulé

sam.  23/11/2019 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  26/11/2019 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  26/11/2019 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  28/11/2019 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  30/11/2019 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

dim.  01/12/2019 16:00 Session de Trail N°3 Maité

mar.  03/12/2019 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  03/12/2019 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  05/12/2019 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  07/12/2019 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

sam.  07/12/2019 6:00 RDV CA2S : Le Festitrail d'Autrans (20km & 860m D+ solo ou relais)

mar.  10/12/2019 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  10/12/2019 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  12/12/2019 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  14/12/2019 8:00 RDV CA2S : Le Cross pour les enfants malades du CHU

mar.  17/12/2019 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  17/12/2019 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  19/12/2019 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

mer.  18/12/2019 19:30 Apéro de Noël CA2S Christopher/Amandine

sam.  21/12/2019 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

jeu.  26/12/2019 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

mar.  07/01/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  07/01/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  09/01/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  09/01/2020 19:30 Apéro CA2S : Vœux 2020 + galette des rois

sam.  11/01/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  14/01/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  14/01/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  16/01/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  18/01/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

ven.  17/01/2020 9:00 LES 2 ALPES NIGHT SNOW TRAIL Jerome & Julien

sam.  18/01/2020 20:00 LES 2 ALPES NIGHT SNOW TRAIL Jerome & Julien

dim.  19/01/2020 9:00 LES 2 ALPES NIGHT SNOW TRAIL Jerome & Julien

mar.  21/01/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  21/01/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  23/01/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  25/01/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  28/01/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  28/01/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

mer.  29/01/2020 19:30 Assemblée Générale

jeu.  30/01/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  01/02/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  04/02/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  04/02/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  06/02/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  08/02/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  11/02/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  11/02/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  13/02/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  15/02/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  18/02/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  18/02/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  20/02/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  20/02/2020 20:00 Apéro CA2S après la PPG (si beau temps)

sam.  22/02/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  25/02/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  25/02/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  27/02/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  29/02/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  10/03/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  10/03/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité
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jeu.  12/03/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  14/03/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  17/03/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  17/03/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  19/03/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  19/03/2020 20:00 Apéro CA2S après la PPG (si beau temps)

sam.  21/03/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  24/03/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  24/03/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  26/03/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  28/03/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

dim.  29/03/2020 8:00 ULTRA CRAZY CROSS CHAMPAGNIER

mar.  31/03/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard)

mar.  31/03/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat)

jeu.  02/04/2020 18:30 PPG (stade Guétat)

sam.  04/04/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  07/04/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  07/04/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  09/04/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  11/04/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  14/04/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  14/04/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  16/04/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  16/04/2020 20:00 Apéro CA2S après la PPG

sam.  18/04/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  21/04/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  21/04/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  23/04/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  25/04/2020 8:00 TRAIL DES 3 PUCELLES (organisé par T3P avec le soutien de CA2S) Vincent G

dim.  26/04/2020 8:00 TRAIL DES 3 PUCELLES (organisé par T3P avec le soutien de CA2S) Vincent G

mar.  28/04/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  28/04/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  30/04/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  02/05/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  05/05/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  05/05/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  07/05/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  09/05/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

sam.  09/05/2020 9:00 Stage de Trail Maité

dim.  10/05/2020 9:00 Stage de Trail Maité

mar.  12/05/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  12/05/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  14/05/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  16/05/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

ven.  15/05/2020 17:00 Week-end course: DUO DE L'HERMITAGE Vanessa

sam.  16/05/2020 9:00 Week-end course: DUO DE L'HERMITAGE Vanessa

dim.  17/05/2020 9:00 Week-end course: DUO DE L'HERMITAGE Vanessa

mar.  19/05/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  19/05/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  21/05/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  21/05/2020 20:00 Apéro CA2S après la PPG

sam.  23/05/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  26/05/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  26/05/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  28/05/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  30/05/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

sam.  30/05/2020 9:00 Week-end course: O'BIVWAK Vanessa & Jerome

dim.  31/05/2020 9:00 Week-end course: O'BIVWAK Vanessa & Jerome

mar.  02/06/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  02/06/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  04/06/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  06/06/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  09/06/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  09/06/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  11/06/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  13/06/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

mar.  16/06/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  16/06/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  18/06/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  18/06/2020 20:00 Apéro CA2S après la PPG

sam.  20/06/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)
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mar.  23/06/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  23/06/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  25/06/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

sam.  27/06/2020 9:00 Sortie CA2S (rdv au Prisme)

ven.  26/06/2020 9:00 Week-end course: MARATHON DE CHAMONIX Vanessa

sam.  27/06/2020 9:00 Week-end course: MARATHON DE CHAMONIX Vanessa

dim.  28/06/2020 9:00 Week-end course: MARATHON DE CHAMONIX Vanessa

mar.  30/06/2020 12:30 Séance de fractionné (stade Bachelard) Vincent G

mar.  30/06/2020 18:30 Séance de fractionné (stade Guétat) Maité

jeu.  02/07/2020 18:30 PPG (stade Guétat) Maité

jeu.  02/07/2020 20:00 Apéro fin de saison CA2S après la PPG

ven.  10/07/2020 9:00 Week-end course: ODLO HIGH TRAIL VAL D'ISERE Myriam

sam.  11/07/2020 9:00 Week-end course: ODLO HIGH TRAIL VAL D'ISERE Myriam

dim.  12/07/2020 9:00 Week-end course: ODLO HIGH TRAIL VAL D'ISERE Myriam
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